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Le mie competenze



Le mie competenze

Alcune domande: 

1. Trovi che ci siano delle 
somiglianze tra le attività in 
cui sei brava/o?

2. Trovi che ci siano delle 
somiglianze tra le attività in 
cui sei meno brava/o? 

3. Credi di poter migliorare in 
almeno un’attività in cui sei 
meno brava/o? Se sì, come 
potresti fare?



Spunti per una didattica orientativa

Cosa farò d’ora in poi?

Alcune domande: 
● Gli spunti presentati mi sono stati utili?
● Se sì come li userò?
● Che cosa mi serve per attuare una didattica orientativa?
● Cosa farò d’ora in poi per rendere la mia didattica sempre più orientativa?



Le mie competenze

1. Ci sono delle differenze tra come ti 
vedi tu e come ti vedono gli altri? Se ci 
sono differenze, secondo te da cosa 
dipendono?

Se ci sono differenze poni al tuo compagno/alla 
tua compagna le seguenti domande: 
● puoi spiegarmi dettagliatamente la 

situazione che hai descritto?
● Quello che hai scritto si basa su un fatto 

o è una tua opinione?
● Che cosa mi consigli di fare per 

migliorare qualcosa in cui sono meno 
brava/o?



PRODOTTO DA REALIZZARE: 

● Scheda compilata in francese 

● Produzione orale 

PRODOTTO DA REALIZZARE: 

● Traduzione scheda in inglese

Le mie competenze

Fascicolo Actuellement, Cideb



Destinatari:

Didattica Orientativa Scopri di più

Metodologia di lavoro:

10 moduli per un totale 
di 25 ore

Durata:2 edizioni differenziate per iI I e il II grado

Relatori: Mario Castoldi, Alessandra Rucci, Vanessa Kamkhagi, 
Diego Boerchi, Nadia Raimondi, Lucio Zanca 

Taglio pratico: Esempi di attività orientative, di sviluppo di competenze 
trasversali e di attività da documentare nell’e-Portfolio. 
Indicazioni per la progettazione dei moduli formativi di  
30 ore

https://formazione.deascuola.it/offerta-formativa/evento/didattica-orientativa/


Impianto formativo del corso online

ORIENTAMENTO

FORMATIVA

VALUTATIVA PSICO-SOCIALE

SOCIO-ECONOMICA

Moduli 7 e 8
Proposte didattiche

Moduli 9 e 10
Proposte e strumenti valutativi

Modulo 2
Costruire il progetto di vita

Moduli 3 e 4 
Conoscere per scegliere

Modulo 1 – Quadri di riferimento

Moduli 5/6 – Il docente tutor


